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Exmo.Sr.

Cristiano José Studzinski
D.D Presidente da Camara de Vereadores de Dom Feliciano.
N/CIDADE

RITA DE CASSIA REMBOWSKI, Vereadora deste Parlamento com
assento na bancada do Partido Trabalhista Brasileiro - PTB ¢ ANA CLAUDIA
LESNIK, Vereadora com assento na Bancada do Partido da Bancada da Social
Democracia Brasileira - PSDB vem & presenca de Vossa Exceléncia, requerer
que o anexo projeto de Lel seja encaminhado para deliberagdo do douto
plenario dessa Casa.

Dom Feliciano, 28 de junho de 2021,

e o Dol K Fl. e Coni b o
Ana Claudia Lesnik Rita de Cassia Rembowski
VEREADORA —-PSDB VEREADORA-PTB
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PROJETO DE LEI N° /2021 KO013/2021

Dispde sobre as diretrizes para as
agdes de Promogido da Dignidade
Menstrual, de conscientizagio e
informagio sobre a menstruagio, o
fornecimento de absorventes
higiénicos ¢ dd outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE DOM FELICIANO, no uso de suas
atribuigbes legais e de conformidade com a Lei orginica do Municipio.

FAZ SABER que a Cimara de Vereadores aprovou e eu, nos termos da Lei
Organica Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam instituidas, no dmbito municipal, as dirctrizes das agdes de Promogio
da Dignidade Menstrual, que serdo regidas nos termos desta Lei.

Art. 2° As agdes instituidas por esta Lei tém como objetivos a conscientizagio
acerca da menstruagdo, assim como o acesso ans absorventes higiénicos femininos,
como fator de redugdo da desigualdade social, e visa, em especial:

I - combater a precariedade menstrual;

I - promover a atencido integral & saide da mulher e aos cuidados bdasicos
decorrentes da menstruagio;

Il - garantir a universalizacdo do acesso, 43 mulheres pobres e extremamente
pobres, aos absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual;

IV - combater a desinformagio e tabu sobre a menstruagio, com a ampliagio do
didlogo sobre o tema nas politicas, servigos pablicos, na comunidade e nas familias;
YV - combater a desigualdade de género nas politicas pablicas e no acesso a sadde,
educaciio e assisténcia social,

VI - reduzir faltas em dias letivos, prejuizos & aprendizagem e evasiio escolar de
estudantes em 1dade reprodutiva;

VII - promover a saiide de pessoas trans masculinas, ndo bindrias e género fluido.
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Art. 3° As agdes de Promogdo da Dignidade Menstrual de que trata esta Lei
consistem nas seguintes diretrizes basicas:

| - desenvolvimento de ages e articulagio entre drgdos publicos, sociedade civil e a
miciativa privada, que visem ao desenvolvimente do pensamento livre de
preconceito, em tormo da menstruagio;

I1 - incentivo & promogio de palestras e cursos nos quais a menstruagio seja
abordada como um processo natural do corpo feminino, com vistas 4 protegio 4
salde da mulher;

Il - elaboragio e distribuigio de cartilhas e folhetos explicativos que abordem o
tema da menstruagdo, objetivando ampliar o conhecimento e desmistificar a questao;
IV - disponibilizagiio e distribuigiio gratuita de absorventes, pelo Poder Publico
Municipal.

Art. 4" O disposto no inciso 1V do art. 3° desta Lei aplica-se as mulheres que
menstruam em situacio de vulnerabilidade.

Art. 5" Para cfeitos desta Lei serfo utilizados os indicadores sociais do IBGE
{Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), CadUnico e dados disponiveis no
Centro de Assisténcia Social do municipio de Dom Feliciano, para a definigio das
mulheres em situacio de vulnerabihdade.

Art. 6° As despesas decorrentes com a presente Lei decorrerdo por conta de verbas
proprias do orgamento vigente, suplementadas se necessario.

Art. 7% A presente Lei serd regulamentada pelo Executivo no prazo de 120 (cento e
vinte) dias, contados da sua publicagio.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

GABINETE DO PREFEITO, 28 de junho de 2021.
Clenio Boeira da Silva

Prefeito Municipal
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JUSTIFICATIVA

A presente proposigio deseja estabelecer um programa de politicas
publicas para combater a chamada “pobreza menstrual” e seus problemas
derivados. A menstruagio ¢ um processo natural das pessoas do sexo
biolégico feminino. Mo entanto, hi muita desinformagdo sobre esse processo,
0 que pode colocar as meninas e mulheres em uma sifuagio de
vulnerabilidade.

Os ciclos menstruais demandam tempo ¢ dinheiro mensais para seu
manejo. Considerando esses pastos, a menstruacdo se torna um fator agravante
ndo 50 de desigualdade social, mas também um problema de Satde Piablica, 4
medida que parte das pessoas que menstruam ndo tem acesso s informagoes e
aos meios devidos de cuidados da saiide e higiene menstrual. Por um lado,
mulheres sem condigdes de compra de absorventes acabam utilizando
materiais indevidos para esse fim, gue podem ocasionar infecgdes e outros
problemas graves de saide.

Com o aumento da pobreza e da extrema pobreza decorrente da
pandemia, ¢ possivel que o nimero de pessoas vivendo em condigdes de
saneamento inadequadas seja maior. E consequentemente, o desafio da
“pobreza” menstrual” deve se agravar. As consequéncias desse problema de
“pobreza menstrual” sdo graves e podem ter efeitos de longo prazo para o
desenvolvimento humano de parte relevante da populacio do nosso municipio,

No quesito Educagiio, estima-se que 1 a cada 4 jovens j4 faltou a escola
por ndo possuir absorventes. Para além de poder comprar absorvente, o
absenteismo escolar atrelado & menstruagio pode se dar por outras razdes,
como colicas, cefaleia e outros mal-estares ligados ao periodo menstrual, bem
como pela falta de infraestrutura para o adequado manejo da higiene.

Um programa voltado para a naturalizacio, informaciio e fomento aos
cuidados pessoais quanto 4 menstruagio se torna necessario para trazer a
compreensdo que a pobreza menstrual ¢ um obsticulo para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel e para o consequente desenvolvimento de nosso
municipio.
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Contando com a devida ateng

d0 dos senhores vereadores e sey apoio i
matéria apresentada, pecamos a apro

vagio do presente projeto de Lei.
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